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Ciclo di Conferenze, scambt di opinioni e di conoscenze in
un salotto amichevole aperto a novita ed a curtosita.
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e Stress positivo € s ess negativo /
e Reazione f|5|olog ca e di adattamento
. Stress sostenuto: Ipertensione, depressione e altri-disturbi
e Ansia ¢ attacchi di panico
e Diagnosi e personalizzazione dei trattamenti

Relatrice della serata:

Dr.ssa Debora Stramba

Psicologa e psicoterapeuta

@AI termine della serata verra offerto un piccolo buffet Ingresso libero

CIRCOLO ARCI di SUNO, V.Orti, 1 28019 SUNO -NO- tel. e fax 0322/85055
e-mail: arci.suno@libero.it




